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社会福祉法人

横浜市西区社会福祉協議会

西区ボランティアセンター

西区ボランティアセンターは
ボランティアしたい人としてほしい人を繋ぎ、

ボランティア活動に関する相談や講座の紹介をしています

この広報紙は赤い羽根共同募金を財源として作成しています

高島とその近辺のゴミ拾いや落ち葉拾いを行います。
この街に住まう方や集う方、また「きれいな街にしたい！」という方、
一緒に気持ち良い汗を流しましょう！ ご応募お待ちしています。

■日程 11月17日(月) ・ 12月１２日(金)
（両日）10：00～11：00 ＊どちらか１日だけの参加も可能です！

■集合場所 西区福祉保健活動拠点「フクシア」

■申込 電話またはメールにて各活動日の前日までに
西区ボランティアセンターまで

＊用具は貸出しますので特にご用意いただかなくて結構です。
＊希望者にはボランティア活動証明書を発行しますので事前にご連絡ください。
＊中止の場合は当日午前9：00までに西区社会福祉協議会ホームページ上でお知らせします。

スマホサポーターWESTは、スマホの使い方にお困りの
シニアの方々のために定期スマホ相談会を実施している
ボランティアグループです！
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 ゆるボラ 街をきれいに！

西区内５か所の会場 【紅梅気楽カフェ】【にしとも広場】【フクシア】
【にこにこはうす】【藤棚らいぶステーション】にて、各月１回実施しております。

ボランティアグループ「スマホサポーターWEST」が講師となり、
単発スマホ相談会を出張形式で行います。
希望されるグループがございましたら西区ボランティアセンターまで
ご連絡ください。
（西区内限定、シニアの方を含む５名以上のグループから相談可能）

出張します！

定期スマホ相談会の日時
等、詳しくはコチラ↓ 

 スマホ相談会を開いてみませんか？



報 告  フードドライブ
配分作業

★NPO法人 キッズディレクター
【場所】横浜市青少年育成センター
（中区住吉町4－42－1 関内ホール地下1階）等
【内容】映像制作のサポート ※専門知識不要
【日時】第２・第４ 水 13：00～16：30 等

★パークサイド岡野ホーム（岡野2-15-6）
・デイサービスボランティア
【内容】 
①余興（歌、ピアノ、ギター、詩吟、フラダンス等）
②配膳とお茶出し、話相手、ドライヤーかけ等
【日時】 
①1回/1か月 14:00～ 30-40分位
②月～金 10:00～13:00 （1時間～可）

・洗濯物をたたむボランティア
【内容】施設内の洗濯物をたたむお手伝い
【日時】月～金 1時間～可

〒220-0011
横浜市西区高島2-7-1ファーストプレイス横浜3階 西区福祉保健活動拠点「フクシア」内
ＴＥＬ: 045-450-5005 FAX: 045-451-3131
ホームページ https://www.yoko-nishishakyo.jp メール vc-nishi@yokohamashakyo.jp

社会福祉法人 横浜市西区社会福祉協議会 西区ボランティアセンター

ボランティア募集情報

7/1～15までに集まった食品を、「食」を提供して
いる各活動団体へ配分しました。
作業は、個人登録ボランティア5名、SeRV神奈川
4名、横浜新都市センター3名、教育アカデミー
高等部2名、ムーミンの会1名の方々に協力いただ
きました。ありがとうございました！

次回は12月に実施します。
１１月発行号にてボランティア募集情報を
掲載予定です。ご協力よろしくお願いします。

お申込み・お問合せ

その他の募集情報はコチラ  

２人で歩き始めて２年半。今は学校から
通所先までボランティアさんの語りか
けに笑顔で答えながら息もぴったり！

西区移動情報センターまでお問い合せ下さい。西区移動情報センター 045-620-5998

主な活動内容

・朝の登校、学校から
放課後等デイサービ
スまでの付き添い

・日常の買い物、散歩
などの付き添い

・病院やクリニックへ
の通院の付き添い

ガイドボランティアは障害がある方の
外出に付き添うボランティアです。
18歳以上であればどなたでも登録する
ことができます。活動にはボランティア
保険が適用されます。１回の活動につき
奨励金１,０００円（ガイドの開始または
終了地点まで交通費がかかる場合１回
１,５００円）が支給されます。横浜市独
自の制度です。

朝・夕方の３０分程度
の活動もあります！

ガイドボランティアの
活動に興味のある方は

誰かの「出かけたい」を叶える ボランティア始めませんか？
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